
 پیشنهادات ما را در مورد صرفه جویی در انرژی،
 حفاظت از آب و هوای شدید، انرژی خورشیدی و

 بسیاری از موضوعات دیگر که به شما در صرفه جویی
در هزینه و منابع کمک می کند، کشف کنید
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!اکنون بیشتر بدانید

 چگونه می توانم خانه خود را در تابستان خنک و در
 زمستان گرم نگه دارم – و چگونه می توانم در این

 فرآیند انرژی و هزینه خود را ذخیره کنم؟ حتی اقدامات
 کوچک می تواند تفاوت بزرگی ایجاد کند. نکات و

 مشاوره رایگان را مستقیماً در سایت دریافت کنید و
 فعالیت های هیجان انگیز را برای کل خانواده تجربه

کنید

!کردن 

.فهمیدن!
 .امتحان کردن 



 یک پنل خورشیدی پلاگین همه جانبه برای
بالکن برنده شوید

 پاپکورن و پشمک رایگان را امتحان کنید؛ با
برق خورشیدی تولیدشده در محل

 درباره نصب یک سیستم خورشیدی روی
خانه‌تان، مشاوره مستقل دریافت کنید

و بسیاری موارد دیگر … 

به سادگی! از انرژی خورشیدی استفاده کنید

12. Juni 2025  15-19 Uhr

سفر سالم و مقرون‌به‌صرفه

26. Juni 2025  15-19 Uhr

 نکات کاربردی درباره دوچرخه‌سواری دریافت کنید و
 یا دوچرخه‌های باری را StadtRAD دوچرخه‌های شهری

از نزدیک امتحان کنید
 غذای سالم و قابل مصرفی که به جای دورریخته شدن،

 دوباره به چرخه مصرف بازگشته را از سوی ابتکار
«Foodsharing Hamburg» و بنیاد «Stiftung Kulturpalast.» 

بچشید
و البته، منتظر شگفتی‌های بیشتری باشید
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روزهای اقدام

 مشاوره
رایگان



خانه خود را ضد آب کنید

18. Juli 2025  12-16 Uhr

 به‌صورت رایگان مشاوره بگیرید تا بدانید چگونه
 می‌توانید از خانه‌تان در برابر گرمای شدید و

باران‌های سیل‌آسا محافظت کنید
 اجازه دهید خطر باران شدید برای خانه شما را به

صورت دیجیتالی مستقیما در محل به شما نشان دهیم
 بیاموزید چگونه باغ خود را به فضایی با گونه‌های

متنوع )گیاهی( تبدیل کنید
 اطلاعات بیشتری درباره امکانات دریافت حمایت

مالی به‌دست آورید
در گردونه شانس ما برنده شوید 

و بسیاری چیزهای دیگر …

نکات صرفه جویی در مصرف انرژی را دریافت کنید
 از متخصصان مشاوره بگیرید که در آینده چگونه

بهتر گرمایش را انجام دهید
درباره پمپ های حرارتی بیشتر بدانید

و خیلی بیشتر ...

خانه شما در حالت صرفه جویی در انرژی

10. Oktober 2025  14-18 Uhr
Im Billstedt Center

Billstedter Marktplatz



Billstedt

 برای همه کسانی که خانه‌ای شخصی دارند، در
  اکتبر و نوامبر ۲۰۲۵ مشاوره‌های رایگان مربوط

Billstedt/Horn به نوسازی و گرمایش آینده در منطقه  
برگزار می‌شود.

 همچنین می‌توانید در بازدید های نوسازی
 همراه با مشاور انرژی شرکت کنید: بررسی

 شخصی ساختمان شما با دوربین حرارتی و
دریافت نکات مفید

آیا علاقه‌مند شدید؟
 klima-mitte@zebau.de با ارسال یک ایمیل کوتاه به 
 یا تماس تلفنی با شماره 040 380 384

 نام خود را در لیست یادآوری ثبت کنیدقرار
 بگیرید

در طول سال بیش از ٪۵۰ از مصرف انرژی خود را صرفه‌جویی کنید

 Billstedter ما به صنعت رستوران داری در

Zentrum مشاوره می‌دهیم. با اطلاعات 
 و گفت‌وگوهای شخصی، به کسب‌وکارهای

 محلی کمک می‌کنیم تا در مصرف انرژی
صرفه‌جویی کرده و تغییرات

 مثبتی ایجاد کنند 
ارزش شرکت کردن را دارد!

اطلاعات بیشتر در

Billstedt
طعمی از آینده دارد

 هوشمندانه
 زندگی

کنید

040 380 384 18



انجام میشود

ارتباط

:ZEBAU GmbH تماس با شخص در
Amke Oltmanns, 040 380 384 18 

klima-mitte@zebau.de 

 مسئول تماس در دفتر منطقه هامبورگ-میته / واحد حفاظت از آب و هوا و توسعه
:اقتصادی

Gun Röttgers, 040 42854-2779
klimaschutz@hamburg-mitte.hamburg.de 

:تماس با دفتر منطقه هامبورگ-میته / دپارتمان برنامه ریزی شهری و منظر
Angela Hellenbach, 040 42854-2494 

angela.hellenbach@hamburg-mitte.hamburg.de
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آماده برای

این برنامه‌ها به‌عنوان یک پروژه در منطقه‌ی حمایت‌شده‌ی
RISE Billstedt- Zentrumاجرا می‌شوند

 این کار به سفارش دفتر حفاظت از اقلیم و توسعه اقتصادی
با همکاری اداره برنامه‌ریزی شهریHamburg Mitteمنطقه

ZEBAU GmbHو منظره، و توسط شرکت

 ین پروژه با بودجه‌ی طرح اقلیمی شهر آزاد و هانزایی
هامبورگ حمایت می‌شود


